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 *یحو یزاسدنمتفاب اب نآرق زا رصاعم شناوخ
 

 دیعس هلادبع

 یسابع همطاف :نادرگرب

 

 
 »ملاسا و برع تاعلاطم رد نامع ناطلس« یسرک بحاص و ایلارتسا نروبلم هاگشناد داتسا دیعس هلادبع

 و نتم تبسن و ،نآرق ۀنایارگتفاب ریسفت و کیتونمره هژیوهب ،نآرق تاعلاطم وا یشهوژپ ۀزوح .تسا

 اب ههجاوم و یملاسا قوقح و هشیدنا حلاصا ،داهتجا ۀنیمز رد نینچمه وا .تسا یملاسا ۀشیدنا رد تفاب

 هنایارگتفاب یدرکیور :مکیوتسیب نرق رد نآرق شناوخ باتک .تسا هدرک شهوژپ رصاعم ناهج لئاسم

 نآ یلمع و یرظن ینابم ۀئارا و نآرق ریسفت رد هنایارگتفاب درکیور زا عافد و نییبت هب )٢٠١۴ ،جلتار(

 یظفللاتحت و یرهاظ یانعم رب اًتدمع هک هنایارگنتم درکیور لباقم رد ،هنایارگتفاب درکیور .دراد صاصتخا

 ناملسم عماوج ریغتم طیارش زین و لوزن یعامتجا و یخیرات تفاب هب هجوت اب ار نآرق ،دنکیم دیکأت تایآ

 ناکما ندرک مهارف و ینآرق یاههزومآ حور و دصاقم ،اهشزرا هب یبایتسد درکیور نیا فده .دناوخیم

 نآرق ریسفت یارب یشور دشوکیم قیرط نیا زا دیعس .تسا رصاعم ناهج لئاسم اب اهنآ رادانعم طابترا

 و یسایس ،یعامتجا تابسانم و تلاوحت هب تبسن ،یملاسا یریسفت تنس زا یریگهرهب نمض هک دنک هئارا

 .دشاب ساسح زین یگنهرف

 درکیور روهظ و نآرق ریسفت لوحت و یریگلکش هب تسخن شخب .تسا هدش میظنت شخب راهچ رد باتک

 یسررب ار هنایارگتفاب ریسفت لوصا و ینابم ،تسا باتک یلصا شخب هک ،مود شخب ؛دزادرپیم هنایارگتفاب

 ،حیسم گرم و ندش بولصم ،نانز رب نادرم ۀطلس ۀلئسم راهچ رد ار درکیور نیا دربراک موس شخب ؛دنکیم

 نتم .دراد صاصتخا ثحابم یدنبعمج هب مراهچ شخب و ؛دهدیم ناشن هرهب و ابر و ،یسارکومد و اروش

 .تسا باتک مود لصف زا شش و جنپ یاهشخب ۀمجرت ور شیپ
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  یزاسدنمتفاب و یحو

 یحو

 دیکأت نآرق »قلطم یگدوبرگد« رب هراومه یحو لوزن یگنوگچ فیصوت رد یملاسا یشیکتسار

 ،نیاربانب .دنک ظفح ار یحو زا یملاسا یتنس یاهتیاور رد یهلا تحاس یرترب و یلاعت ات هدرک

 تفایرد لاس ودوتسیب تدم هب ار دنوادخ یظفللاتحت راتفگ ربمایپ هک دنرواب نیا رب ناناملسم

 دقتعم ناناملسم تنس .درک هبرجت یرادینش مه و یرادید تروص هب مه ار اهراتفگ نیا وا .درک

 تفایرد ینامسآ »ظوفحم حول« قیرط زا ار اهنآ هک یاهتشرف ،لیئربج قیرط زا اهراتفگ هک تسا

 کرد یرشب یاهادص و فورح اب تیدودحم نودب نآرق ،ساسا نیا رب .تسا هدش لقتنم ،هدرک

 .دوریم رامشهب یحو نیداینب و یلصا عبنم هک »باتکلاما« زا تسا یتشونورً اقیقد نیا :دوشیم

 اهنت یحو دنیآرف رد ربمایپ شقن هک تسا هلئسم نیا رب دیکأت شرگن نیا رد هتکن نیرتیلصا

 هجوچیههب وا ،بیترت نیا هب .تسا هدرک تفایرد ار اهنآ ههد ود یط هک هدوب یهلا تاملک ییوگزاب

 .تسا هتشادن یحو لکش ای اوتحم تیاده رد یشقن

 دوجو اب هک دندوب یدودعم ۀدع اما ،دناهتفریذپ ار هاگدید نیا ناملسم یاملع تیرثکا دنچره

 دقتعم ،دناسرب تیرشب هب هتشاد دصق ادخ هک تسا یزیچ نآ اب قباطمً اقیقد نآرق هکنیا نتفریذپ

 .درک هیبشت ضحم یاهدننکتفایرد شقن هب اهنت ناوتیمن ار دنیآرف نیا رد ربمایپ شقن هک دندوب

 یلقع تیلاعف و یرگشنک قیرط زا ار نآ ربمایپ هک دنادیم یهاگیاج ار توبن )۴٢٨ .د( انیسنبا

 ،دنوریمن شیپ دح نیا ات ،)۵٠۵ .د( یلازغ دننام ،املع زا رگید یخرب .تسا هدرک بسک شیوخ

 ناوتب دیاش .دننکیم هدافتسا ینایحو دنیآرف نیا حیضوت یارب انیسنبا یوگلا زا همهنیا اب اما

 یاههدیا حرط هب نارگشهوژپ زا یفیط ،نردم نارود رد .هنایارگتعیبط یدح ات یاهویش هب تفگ

 و فرص ۀدننکتفایرد زا رتارف رایسب ربمایپ هک دننکیم دیکأت هتکن نیا رب هک دناهتخادرپ یدیدج

 .مزادرپیم نارگشهوژپ نیا زا یخرب یاههاگدید یسررب هب همادا رد .تسا هدوب یحو لعفنم

 ،وا رظن زا .دنادیمن نآرق لعفنم ۀدنریگ ار ربمایپ هک تسا رصاعم نارکفتم هلمجزا نامحرلالضف

 للادتسا نامحرلالضف .تشاد یگدامآ یراک نینچ یارب ،دوبن توبن لابند هب هناهاگآ دمحم هچرگا

 هب یدیدش تیساسح یحو زا رتلبق یلیخ نییاپ نینس زا ،دوب میتی دوخ نوچ ،ربمایپ هک دنکیم

 نآرق نامزمه اما تسادخ نآرق ییاهن أشنم هک تسا دقتعم وا دنچ ره ١.تشاد یقلاخا لئاسم

 زا یحو هک دریذپیم نامحرلالضف هچرگا ،هجیتنرد .دنادیم یرشب مه و یهلا یگژیو یاراد مه ار
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 یرما دنیآرف رظن زا یحو هک تسا رواب نیا رب اما ،دراد ینوریب یاهبنج همشچرس و عبنم رظن

 نیا ... یشیکتسار« :دنکیم فسأت راهظا نامحرلالضف .تسا ربمایپ دوخ اب طبترم و ینورد

 دمحم ملاک ،لومعم یانعمرد ،نامزمه و تسادخ ملاک نآرق دیوگب هک تشادن ار یرکف تیفرظ

 ینهذِ تاملک ناونع هب ینوریب عبنم زا هدشتفایرد یحو تسا دقتعم وا ،رگید ترابع هب ٢».تسا

 .دوب هدش هدینتمهرد شبلق اب

 ادص و حور نوچ ،دندشیم هدینش ینورد و ینهذ تروصهب هکلب یتوص تروصهب هن تاملک نیا

 تفرگیم همشچرس وا نورد زا یحو وسکی زا هک تسین یکش و دندوب وا نورد رد ]یحو لماح[

 ٣.تشاد کیدزن طابترا وا رتقیمع تیصخش اب رگید یوس زا و

 طوبرم یدیلک تاحلاطصا زا یدادعت ناملسم نارسفم و ناملکتم هک دنکیم اعدا نامحرلالضف

 ،هدش کرد یملاسا تنس رد هکنانچ ،یحو لماع وا رظن زا هژیوهب .دناهدیمهف هابتشا ار یحو هب

 نلاماع ناونعهب اما هدش دای ناگتشرف زا نآرق رد هچرگا دیوگیم وا .تسا حور هکلب تسین هتشرف

 دنهدیم ناشن هک دنکیم مهارف یفاک دهاوش نآرق ،وا هاگدید زا .تسا هدشن اهنآ هب یاهراشا یحو

 تردق حور دیاش« دیوگیم همادا رد وا ۴».دندوب ینورد و ینهذ ربمایپ یارب نآ لماوع و یحو«

 ینایحو لمع دراو زاین تروص رد و دریگیم لکش ربمایپِ بلق رد هک دشاب یلماع ای ینهذ ۀوق ای

 ربمایپ بلق ،نامحرلالضف رظن زا ،نیا رب هولاع ۵».دنکیم »لوزن« »لااب« زا لصا رد اما ،دوشیم

 هک تسا نیا ربمایپ شقن .تسا هدش هریخذ نآ رد نآرق لک هک تسا یاهطساو ورملق رگنایامن

 بسانتم یطیارش رد )یبرع نابز( یتوص تاملک رد هدشهدیچیپ ار )ینهذ تاملک و ریواصت( حور

 هب قلعتم تاملک نآ اما دنک هدافتسا دوخِ تاملک زا ربمایپ تسا نکمم هچرگا .دنک هضرع ،نآ اب

 نامحرلالضف .دناگنهامه )لااب زا هدشتفایردِ ریواصت و تاملک( حور اب اهنآ هک ارچ دندوبن وا

 لصفلاب تفاب اب نآرق نداددنویپ یارب یمکحم یانبم ،ربمایپ و یحو نیب کیدزن طابترا داجیا اب

 .دنکیم مهارف ربمایپ صخش و نآ

 ینید ۀشیدنا رد دیدج قافآ ندرکزاب یارب وا یاهشلات رد ۶شورس میرکلادبع یحو ۀیرظن

 دقتعم نامحرلالضف دننامه شورس .دراد یروحم شقن صاخ روطهب نآرق ریسفت رد و ماعروطهب

 ۀتفگ هب .تسا یهلا تیاهن رد نآ عبنم هکدنچره ،دراد یراکنا لباقریغ یناسنا ۀبنج نآرق هک تسا

 ،نآ نتفرگرظنرد نودب :دنسانشب ار یحو زا یرشب ۀبنج نیا دیاب رصاعم ناناملسم ،شورس

 یاههبنج زا یرایسب ،شورس رظن زا .دوب دهاوخ لکشم نید ریذپرییغت ای تباث یاههبنج صیخشت
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 یگنهرف و یخیرات رظن زا اههبنج نیا هکاجنآ زا .تسا رییغت لباق نیاربانب و تسین یتاذ نید

 هک دنکیم ثحب هیرظن نیا رد وا .دنکیم دای یخیرات یاهفداصت ناونع هب اهنآ زا وا ،دناصاخ

 ،هدش راکشآ ربمایپ نهذ قیرط زا هک یزیچ ناونعهب ،نآرق هب تبسن یناسنا یهاگدید نتفریذپ اب

 نییعت دنناوتیم ناناملسم اهنت هکنیا رب دیکأت اب ،درک رظندیدجت یحو یتنس یاههاگدید رد ناوتیم

 .تسا طبترم اهنآ یلعف یگدنز اب یحو یاههبنج مادک دننک

 دننام شورس .تسا هتشاد نآرق دیلوت رد یلاعف شقن ربمایپ هک تسا هدیا نیا شورس ۀیرظن روحم

 هیبشت هنارعاش ماهلا هب ار یحو وا هچرگا .تسا ینورد یحو دنیآرف هک دنکیم اعدا نامحرلالضف

 رد ربمایپ هچنآ .دنادیم رترب نافراع ای نارعاش ۀبرجت زا یدایز دح ات ار یوبن ۀبرجت اما دنکیم

 :تسا ینهذ ییاوتحم اهنت عقاورد ،دنکیم هبرجت یحو تفایردِ نامز

 یتح اهنآ کرد زا رتارف نوچ دوش هئارا مدرم هب نینچنیا دناوتیمن اوتحم نیا لاحره هب

 یلکشیب نیا هب هک تسا نیا ربمایپ ۀفیظو و تسا لکشیب اوتحم نیا .تساههژاو زا رتارف

 دنکیم لیدبت ار ماهلا رعاش کی دننام هرابود ربمایپ .دشاب سرتسد لباق ات دهدب لکش

 ٧.دراد هک یشناد و ریواصت و تسا طلسم اهنآ رب هک ییاهکبس ،دنادیم هک ینابز هب

هب یحو نیا ؛دوشیم راگزاس دوخ طیحم اب ربمایپ نهذ قیرط زا یحو ،شورس رظن زا نیاربانب

 رد وا ینهذ تیعضو و وا یگدنز یاهیراوشد ،ربمایپ یصخش یاههبرجت طسوت یهجوتلباق روط

 لمع یخیرات تفاب و ناکم و نامز رد ربمایپ هکنیا هب هجوت اب .دریگیم لکش شتوبن یاهلاس

 طابترا تفاب نآ ابً امیقتسم نآرق رد هدشهئارا یاهنامرف و اهدومنهر ،ماکحا زا یرایسب ،درکیم

 .تسا یحو ۀرابرد یاهیرظن ره شخب نیرتمهم طیحم اب یراگزاس دنیآرف ،شورس رظن زا .تشاد

 تفاب و گنهرف ،خیرات هب لماک هجوت دیاب نآرق زا یاهنلاوئسم ریسفت ای کیتونمره ره ،وا رواب هب

 متفه نرق بارعا هک تسا یلئاسم زا رپ نآرق هک تقیقح نیا ،وا رظنزا .دشاب هتشاد زاجح ۀعماج

 یدهاش ،دنکیم هراشا هقطنم نیا زا جراخ تاعوضوم هب تردنهب نآرق هکنیا و دندوب اهنآ ریگرد

 ٨».دراد یناوخمه نامز نآِ برع طیحم اب ]نآرق[ تایآ« هک تسا نیا رب

 عماوج یعامتجا و یسایس و یگنهرف یاهراتخاس اب یحو هک تسا دقتعم زین نوکرا دمحم

 راتخاس کی« ینآرق نامتفگ هک دنکیم دیکأت وا .دوب هتخیمآرد متفه نرق ۀنیدم و هکمِ یاهلیبق

 نیاربانب ٩.دنکیم ذاختا هرود نآ ِ»یزاجح ۀعماج صاخ لئاسم یارب ار یمیاداراپ ۀناسانشهناشن

 و یعامتجا یراذگرثا شقن« نینچمه اما دشاب یلاعتم و قلطم دناوتیم یهلا یحو هکدنچره
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 و هنایارگتفاب درکیور رب نامزمه نوکرا ١٠».دنکیم دییأت ار مایپ یریگلکش رد یخیرات

 طیارش زا جراخ قلطم کرد یارب یهار چیه« :دراد دیکأت ینآرق کیتونمره هب هنایارگناسنا

 ١١».درادن دوجو نابز یرگیجنایم و ناسنا یسایس ،یعامتجا

 رد رییغت داجیا :تسا هتفرگ تروص زیچ کی هب ندیسرِ فده اب یحو هک تسا رواب نیا رب دیزوبا

 هب .دشخب مسجت ار تقیقح یحو تسیابیم نآ ققحت یارب هک تسا نیا شللادتسا اما .تیعقاو

 قیبطت تقیقح اب ار شدوخ دیاب یحو هک تسا رواب نیا رب شورس نوچمه دیزوبا ،رگید ترابع

 ینابز و یرکف ،یگنهرف یاهقفا اب تسا مزلا ،تسوگوتفگ کی ساسا زا یحو هک اجنآ زا .دهد

 ینعی( ینید نامتفگ نیا رصانع و یخیرات تفاب نیا رگا .دشاب هتشاد بسانت هیلوا ناگدننکتفایرد

 ام زورما یگدنز اب نآ طابتراو )ىٰزغم( نآرق تللاد ،)ىٰنعم( دوشن ظاحل )نتم ندوبیخیرات

 :دسیونیم وا .دنامیم هدیشوپ

 یحو نیا هک درک روصت ناوتیمن ،دنتسه اهناسنا یحو ییاهن ناگدنریگ هکنیا هب هجوت اب

 روطهب یحو نیا ... دنک باطخ ار اهنآ یگنهرف بوچراچ و ینابز ماظن قیرط زا زج

 تسین هتسیاش ،نیاربانب .تسا هدش هتفرگ رظنرد ناهج نیا یارب اما تسا ینامسآ عطق

 یاهراتخاس اب قیبطت هلمج زا دشاب ریاغم نآ تامازلا ۀمه و تیعقاو هب طوبرم نیناوق اب

 ١٢.یگنهرف یاهراتخاس هژیوهب ،تیعقاو

 ارگنتمِ ناققحمِ دیدرت اب دنوشیم تیامح دیزوبا و نوکرا ،شورس طسوت هک یحو یاههیرظن

 نآ رد هک دراد رارق یحو ۀدشهتفریذپ یتنس ۀیرظن اب لباقت رد تایرظن نیا نوچ ،دنوشیم هجاوم

 و ،نهذ ،نابز ۀرابرد رصاعم تارکفت اب ههجاوم رد .تسا هتشادن یحو رد یشقن هنوگچیه ربمایپ

 ناققحم .دوب دهاوخ راوشد دوشیم هئارا لاومعم هک یاهویش هب یتنس ۀیرظن ظفح ،یسانشناور

 اب .دننکیم یقلت زیمآتعدب ار دنهدیم داهنشیپ نارکفتم نیا هک یزیچ هب هیبش یتکرح ره یتنس

 هنایارگتفاب درکیور یارب هک یناققحم و نارکفتم زا یرایسب یارب راوشد تیعقوم نیا هب هجوت

 هب زاین ،دننامیم یقاب راوتسا یملاسا تنس بلاغ نایرج رد لاح نیع رد و دننکیم للادتسا

 ناققحم یاهشنیب یخرب و یتنس ۀیرظن یدیلک یاههبنج هک دراد دوجو یحو زا یکرد ۀعسوت

 ۀرابرد یرکفت شور ات درک مهاوخ یعس ،همادا رد .دریگب رظن رد ار نامحرلالضف هیبش رصاعم

 .دنک یدج یهجوت تفاب هب هک مهد هئارا یحو
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 یحو حوطس

 هکنیا و دوب یحو لعفنم ۀدننکتفایرد ربمایپ هک تسا هدوب نیا ناناملسم بلاغ نایرج هاگدید

 شدوخ لصفلاب تفاب زا یمیقتسم ریثأت چیه هک تسا هداتفا قافتا یخیراتارف یحطس رد یحو

 رب ،دنیبیم نلاک تفاب ره زا لقتسمو یدبا یموهفم ناونع هب ار یحو هک هاگدید نیا .دریذپیمن

 اب .دراد دیکأت ــ دوشیم طوبرم ربمایپ هب هک ییاج ات ــ یحو یلک ندوبیجراخ و یگدوبرگد

 :دنادیم دودحم رایسب ار یحو زا یزاسموهفم نیا یاههبنج یخرب هنایارگتفاب درکیور ،لاحنیا

 نتفرگرظنرد اب .دربیم هیشاح هب ار نآ تفاب و یحو نیب هدنز و کیناگراِ دنویپ بلاغ هاگدید نیا

 کرد ریز درکیور ،عوضوم نیا ۀرابرد رصاعم تارکفت زا یخرب نینچمه و یتنس هاگدید نیا

 یایخیراتــیعامتجا تفاب مه و ربمایپ شقن مه هک دهدیم هئارا ینآرق یحو موهفم زا یرتعیسو

 .دریگیمرظن رد درکیم یگدنز نآرد هک ار

 بیغ ناونع هب نآرق رد حطس نیلوا .دیمهف فلتخم حطس راهچ رد ناوتیم ار یحو اجنیا رد

 ظوفحم حول رب ار نآرق ادتبا دنوادخ هک تسا دقتعم یملاسا ملاک ،هراب نیا رد .تسا هدش هراشا

 ار یحو )دوشیم انعم »یحو ۀتشرف« هک( حور اجنآ زا .تسا هدرک لزان اهنامسآ رب سپس و

 مهف زا رتارف هک هتشاد دوجو بیغ ۀلحرم رد ،ربمایپ هب ندیسر زا لبق ،یحو .دروآیم ربمایپ یارب

 ناونعهب ام یارب هلحرم نیا رد یحو یارب هدشهدافتسا ِ»نابز« ای »زمر« ره .تسا رشب کرد و

 .دروآ تسدهب ناوتیم تیعضو ای زمر نیا ۀرابرد یکدنا شناد و تسا سرتسد لباقریغ ناسنا

 .تسا هدش لزان وا »بلق« رب دیوگیم نآرق هک روطنامه دسریم ربمایپ هب یحو ،مود ۀلحرم رد

 هب یحو زا وا نایب .درک نایب یبرع تروص هب یرشب تفاب کی رد راب نیلوا ار نآ ربمایپ سپس

 ات تخاس رداق ار ربمایپ هک دوب ادخ .دوش هداد تبسن ادخ هب تیاهن رد و حور هب دیاب یبرع نابز

 .دنک نایب دوخ نابز هب ،دشاب هتشاد یلکش رگا ،دوب هدش لزان یلکش ره هب شبلق هب هک ار هچنآ

 یبدا تیفیک رظن زا ار نآ ربمایپ نارصاعم هک یزیچ ،دش لیدبت هزجعم هب یبرعِ نآرق ،نیاربانب

 ای ،دندرکیم للادتسا نایلزتعم هک روطنامه ،دشاب قولخم نآرق هچ .دنتفای ناشیسرتسد زا رتارف

 اهناسنا ام یارب نآرق هک تسا نیا ثحب دروم ۀلئسم ،دنتشادنپیم ناشنافلاخم هک هنوگنامه ،هن

 رارقرب طابترا نآ اب میناوتیم هک یلکش هب دزادرپیم ام یرشب یاههغدغد هب و هدمآ یرشب نابز هب

 اب ار نآ هتسویپ ام ات دشاب یفاک یهیجوت عوضوم نیا دیاش .میوش لصو نآ هب میناوتب ات مینک
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 یشقن دیاب ریسفت هک تسورنیمه زا و میزاس طبترم نآ یاهتفاب و دوخِ رییغتِلاحرد یگدنز

 .دنک افیا مهم و یجنایم

 .تسا هدرک یزاب خیرات رد یمهم شقن نابز نیا درک نایب یبرع هب ار یحو ربمایپ هک ینامز زا

 رارق یصاخ یخیرات و یعامتجا طیارش تحت هک درک تبحص یاهعماج اب نابز نیا اب ربمایپ

 تفاب رد هچنآ اب میقتسم روط هب سپس و دش لزان ربمایپ بلق هب ادخ ملاک ،نیاربانب .دنتشاد

 ،اهراجنه ،اهینارگن هب لوا ۀلهو رد یحو نیا سپ .تفای طابترا دوب عوقو لاح رد هطساولاب

 اب نینچمه یحو هکنیا رتمهم .تخادرپیم صاخ یاهعماج یاهداهن و موسر و بادآ ،اهشزرا

 .تفاییم لاقتنا یبرع ینعی یرشب نابز زا هدافتسا

 دنتشونیم ،دندرکیم ظفح ار نآ ینعی .دش ناناملسم ۀرمزور یگدنز زا یشخب یحو ،موس حطس رد

 لیدبت هدنز هعماج کی زا ایوپ و یتایح یشخب هب یحو ،بیترت نیا هب .دندرکیم لمع نآ هب و

 یحو »ندناسر تیلعف هب« ناوتیم ار یعامتجا یگدنز رد یحو ندناجنگ و »درکلمع« نیا .دش

 .دیمان

 داد خر مراهچ ۀلحرم ،دیسر نایاپ هبربمایپ تافو زا دعب نآرق نتم رد تافاضا ای تارییغت هچرگا

 دنداد همادا یحو یانعم حیرشت هب یملاسا عماوج هکنآ تسخن .دوب یحوِ رگید دعب ود لماش هک

 یحو یانعم ار هچنآ هک دندوب نیا لابند هب نآ زا سپ یملاسا عماوج ۀمه .دندوزفا نآ هب و

 یناوارف یریسفت یاههلحن ،یریسفت تیلاعف نیا ۀمادا اب .دنناجنگب ناشیگدنز رد ،دنتشادنپیم

 .دنتشاد هارمه هب دوخ اب ار ینایحو رابتعا زا یرصنع مادکره هک دندمآ دوجو هب ناناملسم نایم رد

 زا ،هکنآ مود .درک کمک نآرق رتهب کرد هب ناوتیم یریسفت یاههلحن نیا ندادرارق مه رانک اب

 دنتسه ناشیگدنز رد وا ملاک یارجا یپ رد هک ار یناسک و اوقتاب دارفا هراومه دنوادخ نآرق هاگدید

 ینابز لاکشَا اب موادم لماعت زا ،لاح نیا اب ،تسین یتخانشنابز مود دعب نیا .دنکیم تیاده

  .دناهداد حیضوت لیصفتهب ناناملسم ۀیلوا یاهلسن و هدمآ نآرق رد هک دیآیم تسدهب یحو

 یانعم هب هن و )میقتسمریغ ماهلا یانعم هب( میقتسمریغ یانعم هب یحو هک تسانعم نادب نیا

 لوط رد نآرق زا هدشهتشابنا یاهتشادرب .تسا نایرج رد )ناققحم( املع راثآ قیرط زا ینابز

 یناعمو مهف اهتفابِ رییغت .دنکیم نشور دش لزان ربمایپ رب هک ار ینآرق نتم نانچمه نامز

 تما طسوت اهنیا هکاجنآزا .دنوشیم هفاضا هدشهتشابنا یاهمهف هب و دنروآیم دیدپ یدیدج

 دیدج ریسافت زا یگرزب شخب نیاربانب .دنراد رابتعا یاهجرد ات یگمه ،دناهدش هتفریذپ یملاسا
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 ناوتیم ،دریذپیم ار نآ تما هتسویپ و تسا روهظ لاح رد هزورما ناناملسم نایم رد هک ،ار نآرق

 .دید یلصا یحو میقتسمریغ شرتسگ و نآرق ریسفتِ لوحتهبور ِربتعم تنس زا یشخب ناونع هب

 

 یحوِ نلاک تفاب

 هراشا ملاسا زا لبق هنیدم و هکم مدرم تاداع و ،اهرایعم ،اهدرکلمع ،اهرواب هب ررکم نآرق

 هکمِ یداصتقا و یسایس ،یعامتجا طیارش و ربمایپ یگدنز یاههبنج نینچمه نآرق تفاب .دنکیم

 یاهگنهرف و اهوبات ،بتارمهلسلس ،یعامتجا یاهراتخاس اهرهش نیا .دهدیم ششوپ ار هنیدم و

 قطانم و ناتسبرع رد هک تسا ییاهگنهرف ساکعنا یعونهب زاجح ۀقطنم .دنتشاد ار ناشدوخ

 یاهگنهرف زا ،تفرگیمربرد ار هدرتسگ یاهزاب اهگنهرف نیا .تشاد دوجو نآ فارطا

 ۀمه هک ،رصم ،یپویتا ،ناتسبرع ۀریزجهبش گنهرف ات )نایحیسم و نایدوهی هلمج زا( یاهنارتیدم

 نآرقِ نامز رد ،هجیتنرد .دندوب هداد رارق ریثأتتحت فلتخم داعبا رد ار نآ مدرم و زاجح اهنآ

 کمک یزورما رسفم هب تقیقح نیا کرد .دوب عونتم زاجح ناهج یعامتجا و یگنهرف یگدنز

 .دنک رارقرب طابترا هدمآ دوجو هب نآ رد نآرق هک یطیحم و نآرق نتم نیب ات درک دهاوخ

 مایپ هب مدرم شنکاو و شرگن ،زاجح ییایفارغج طیحم ،یکیزیف فلتخم تایصوصخ هب نآرق

ِ ناتسبرعِ رتعیسو تفاب و زاجح مدرم یاهشزرا و اهراجنه ،اهداهن ،ثداوح هب نینچمه ،ربمایپ

 نابز و ناناملسم لسن نیلوا ینیبناهج زاجح گنهرف .دراد یناوارف یاههراشا یدلایم متفه نرق

 رب یددعتم ناققحم ،ساسا نیا رب .تسا هدروخ دنویپ صاخ نتم نیا اب هک داد لکش ار نآرق

 گنهرف انیداچاس زیزعلادبع ،لاثم یارب .دناهدرک دیکأت لوزن تفاب و نآرق نایم ۀدیچیپِ دنویپ

 :دنکیم یفرعم تفاب نیاِ یدیلک رصنع ناونعهب ار یاهلیبق

 رد شایطارفا رایسب یقلاخا نیناوق هک ،یاهلیبق گنهرف زا یلماک ییادج ،نآرق نتم رد

 هب ار تاحلاصا نیا یتقو ربمایپ ... دوشیمن هدید ،دوب روحمدرمِ یاهلیبق تادوارم زکرم

 هب تبسن یلمع یاهدرکیور هک ،یاهلیبق یلک یاهشیارگ هب درکیم یفرعم یبرع ۀعماج

 ١٣.دوب هاگآ ،درکیم نییعت ار یاهلیبق گنهرف رد جیارِ تردق یاهراتخاس

 نیب زا هدوب لبق زا هک ار یزیچره هک هدوبن نیا ربمایپ ۀیلوا تیرومأم هک دنکیم للادتسا انیداچاس

 .تسا هدوب دیحوت یداینب لوصا ساسارب ادخ ۀرابرد دیدج یاههدیا شزومآ هکلب ،دربب
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 یزاسدنمتفاب

 ،هدش هدینت مه رد نآ لصفلاب تفاب اب هک تسادخ ملاک لماش هیلوا یحو هکنیا نتفرگرظنرد اب

 دنور اتسار نیا رد و میریگب رظنرد نآرق یارگتفابِ رسفم یارب ار رما نیا یاهدمایپ میناوتیم

 ادتبا :تسا یساسا ۀلحرم ود لماش یزاسدنمتفاب ،یلک روطهب .مینک صخشم ار یزاسدنمتفاب

 دیآیم نوریب ریسفت دنیآرف زا نآرق نتم زا هک تسا یساسا )یاهمایپ ای( مایپ ییاسانش لابند هب

 ینتبم ،تسیچ نتم مایپ هکنیا .رگید یدعب یاهتفاب رد )اهمایپ( مایپ نآ ندربراکهب سپس و

 هتفر راکهب شایلصا تفاب رد هنوگچ و هدش هدیمهف هنوگچ نآرق نتم هکنیا زا یمهف رب تسا

 مه :میراد هجوت مایپ ندوببسانتم هب هکیلاحرد ،دوشیم لقتنم ینونک تفاب هب مایپ سپس .تسا

 یرورض یزاسدنمتفاب یارب طابترا نیا زا ینشور کرد .یلصا تفاب اب مه و دیدج تفاب اب

 ،شیپ لاس دصراهچ و رازه هک دراد دوجو نردم عماوج رد یتاضورفم و اهشزرا اریز ،تسا

 .دنتشادن یتیمها ،درک زاغآ هنیدم و هکم رد ار دوخ تیرومأم ربمایپ و دش لزان نآرق هک ینامز

 نلاک تفاب و یلصا تفاب ود ره زا یاهدرتسگ شناد هب لاح نامز هب مایپ ِ»لاقتنا« دنیآرف نیا

 ،اههدیا ،اهنامتفگ ،اهراجنه ،اهشزرا ،اهداهن ۀرابرد یدودح ات شناد نیا .دراد زاین رصاعم

 نیا زا یهاگآ .دراد دوجو ثحب دروم صاخ عوضوم اب هطبار رد هک تسا ییاهبوچراچ و اههیور

 نرق لیاوا تفاب نایم ار اهتوافت و اهتهابش زا یکرد ات دهدیم هزاجا رسفم هب نلاک یاهتفاب

 رد نآرق نتم زا هنایارگتفاب شناوخ .دهدب لکش مکیوتسیب نرق رد دوخ تفاب و یدلایم متفه

 رد نآرق نتم تفاب کرد .تسا ریسفت دنیآرف لوط رد اهتفاب نیا نایم یتشگربوتفر یتکرح

 رتبسانم ریسفت ناکما ،مکیوتسیب نرق رد تفاب رییغت یگنوگچ زا یهاگآ زین و ،متفه نرق لیاوا

 .دنکیم مهارف ار ینآرق نوتم زا رادانعم و

 .دوب نآ یاهشزرا رییغت لابندهب هک درکیم لمع یاهعماج رد ادتبا رد نآرق هک تسا رکذ نایاش

 ددصرد نآرق هک ،متفه نرق لیاوا رد نانز اب هطبار رد زیمآضیعبت لامعَا زا یخرب ،لاثم یارب

 لقادح نانز و نادرم نآ رد هک یتیعضو :درادن دوجو رصاعم ۀعماج رد رگید ،دوب اهنآ رییغت

 ،عبانم هب ربارب یسرتسد هلمجزا ،دنوشیم هتفرگ رظنرد ربارب یاهتصرف راوازس یلک روطهب

 لابندهب هک ینآرق یاههزومآ .تردق و لاغتشا ،ییازدمآرد ،یدام تیامح ،تملاس ،هافر ،شزومآ
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 لامعا فده نامه اب اما دیدج تفاب نیا رد توافتم یدودح ات دوب متفه نرق رد تارییغت نیا

 .رتربارب یاهعماج نتخاس :دش دنهاوخ

 

 تفاب یزاسزاب یاهتیدودحم

 تسا یتفاب یزاسزاب یارب نتمِ تنس و خیرات اب ندشریگرد ارگتفاب رسفم یلک فیاظو زا یکی

 یاهشزرا زا یهاگآ لماش هفیظو نیا ،دش رکذ لااب رد هکروطنامه .تسا هدش لزان نآ رد نآرق هک

 یحو زا یهجوتلباق ینامز ۀلصاف نآرقِ یزورما رسفم هکنیا هب هجوت اب .تسا نامز نآ بلاغ

 رسفم ،عقاو رد .تشاد دهاوخ دوجو یزاسزاب نیا رد ییاهیتخس و تلاکشم هراومه ،دراد یلصا

 هدش لزان نآ رد نآرق هک ،یدلایم متفه نرق لیاوا ناهج یزاسزاب رد لاماک تسا نکمم نردم

 ،یدیلک نارگیزاب ،شیاهیگدیچیپ مامت اب ــ نامز نآ رد ناهج زا یلماک ریوصت .دشابن قفوم ،دوب

 نکمم یتح و درادن دوجو رگید ـ ـنآ یگنهرف و یرکف یاهبوچراچ و اهراجنه ،اهشزرا ،اهداهن

 اهنت ،دراد ناهج نآ هب یدودحم یسرتسد نآرق رسفم ،نیاربانب .دشابن نکمم نآ یزاسزاب تسا

 ای ،سدقم ،لماک یایزاسزاب چیه هک درک اعدا دیابن ،نیاربانب .رگید نوتم قیرط زا هطساو اب

 ییارگتفاب رظنم زا ،دشاب یفاکان اهیزاسزاب نیا ردق ره و ،اهتیدودحم ۀمه مغرهب .تسا ییاهن

 یاهژورپ دیاب ار یزاسزاب ،نیاربانب .دنامیم یقاب ریسفت دنیآرف زا یمهم شخب یزاسزاب نیا

 هدش لزان نآ رد نآرق هک یناهج ۀرابرد یرتشیب تاعلاطا هچ ره .تسناد تفرشیپ لاحرد

 نآِ ناهج ۀرابرد دوجوم شناد حطس رب زورماِ رسفم .دش دهاوخ رتقیقد یزاسزاب ،دوش یروآعمج

 .دراد نآ زا یلماک ای صقنیب ریوصت هک دنکیمن اعدا و تسا یکتم زور

 

 نردم ۀرودِ نلاک تفاب لیلحت

 عوضوم یور رب زکرمت اب تسا نردم ۀرودِ نلاکِ تفاب لیلحت هنایارگتفاب ریسفت زا یدیلک شخب

 ،یداصتقا ،یسایس یاهتفاب لماش تسا نکمم لیلحت نیا .دزادرپیم نآ هب نآرق نتم هک یصاخ

 نلاک تفاب یاههبنج نیرتبلاغ زا یکی دیاش .دشاب بسانم/طبترمِ یرکف و یگنهرف ،یعامتجا

 .تسا هناروکروک دیلقت زا زیهرپ و داهتجا ،لقع تیمها رب دیکأت نردم ۀرود
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ناوخ 
اعم ش

فاب اب نآرق زا رص
زاسدنمت

یحو ی
 

یسابع همطاف/دیعس هلادبع  

 دیکأت نآرق ریسفت رد لقع شقن رب رگید راب ،وا زا رثأتم دارفا و هدبع دمحم دننام ،رصاعم یاملع

 هدش فیصوت »نردم و ینلاقع کیتونمره« ناونعهب هدبع یکیتونمره درکیور ،عقاو رد .دناهدرک

 ١۵.دنکیم دیکأت ناسنا تیاده و مهف ندادلکش رد یحو رانک رد لقع مهم شقن رب هدبع ١۴.تسا

 رگیدکی لمکم دیاب و دنایمهم عبانم ود ره :تسا نشور یحو و لقع نایم ۀطبار ،وا رظن زا

 دیلک تینلاقع تقیقح رد ،تسین ملاسا و نآرق فلاخم تینلاقع هک دنکیم للادتسا هدبع١۶.دنشاب

 وا نوچ دنکیم زیامتم سدقم بتک ریاس زا ار نآرق رما نیا ،هدبع رظن زا .دراد رایتخارد ار کرد

 للادتسا »یناهرب و یسایق تدشهب یشور« هب هک تسا یسدقم نتم اهنت نآرق هک تسا دقتعم

 :تسا هتشون دیحوتلا ةلاسر رد هدبع ١٧.دنکیم

 ام هب مینادب وا یاهیگژیو ۀرابرد هتسناد مزلا ای زاجم ادخ هک ار ییاهزیچ ۀمه نآرق

 هدرک اعدا شدوخ هک یزیچ ساسارب اهنت ار شیاوتحم هک هدرکن مزلم ار ام اما .دهدیم

 لباقمرد ار شدوخ نآرق .دهدیم هئارا دهاوش و للادتسا نآرق ،سکعرب .مینک لوبق

 اب نآرق .دوشیم هجاوم اهنآ یایوپ یاهتابثا اب و دهدیم رارق فلاخمِ یرکف بتاکم

 یاهتیعطق و لوصا و ناهج مظن نآرق .دنکیم رایشه ار لقع و دیوگیم نخس میلس لقع

 ١٨.دنکیم حیرشت ار نآ نورد

 رظن زا .دنکیم هتسجرب ار ملاسا رد لقع شقن نینچمه ،اضر دیشر ،هدبع درگاش نیرتذوفناب

 هنارگشنک شرگن ،ینیناپماک ۀتفگ هب ١٩.تسا ینتبم ناسناِ یداینب ییاناوت نیا رب نامیا ،اضردیشر

 لصا هب وا دیدش دقن« هلمج زا تسا هدش نایب ٢٠یفلتخم حوطس رد اضردیشر ۀنایارگدرخو

 ،زار نودب نید کی ملاسا« هک وا یاعدا و ٢١هناسولپاچ و هناروکروک حلاطصاهبِ دیلقت و تیعجرم

 ٢٢».تسادخ ۀرابرد هژیوهب

 درک هراشا دسا دمحم هب ناوتیم ،دناهدرک للادتسا لقع رب یهباشم زکرمت رب هک یرگید ناققحم زا

 :نارمعلآ( یسیع هب بوسنم شخبافش تازجعم دننام ،ینآرق تازجعم ریسفت هب شدرکیور هک

 و روک درم یافش عوضوم وا ،لاثم یارب .دیمهف ناوتیم هباشم شورهب ار )١١٠ :هدئام و ۴٩

 رامیب یحور رظن زا هک یدارفا نایم رد ینورد ینیرفآزاب زا دنیبیم یراعتسا یفیصوت ار یماذج

 روطهب ار اهنآ هکلب دنکیمن در ار ینآرق تازجعم دسا ،تروص نیا هب ٢٣.دندوب تقیقح زا انیبان و

 یاهروطسا تفاب زا ار اهنآ« ـ دهدیم داهنشیپ دناش نیدبع هکنانچ و ـ دهدیم حیضوت ینلاقع
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ناوخ 
اعم ش

فاب اب نآرق زا رص
زاسدنمت

یحو ی
 

یسابع همطاف/دیعس هلادبع  

 یاهطساو ۀلزنمهب هک تسا ٢۵یاهناسفا یاهشرازگ یواح نآرق ،دسا هاگن زا ٢۴».دنکیم دازآ دوخ

 ٢۶.تسا هدش هدافتسا لیثمت بلاق رد صاخ یلزا قیاقح نایب یارب

 لئاسم و اهراجنه ،اهشزرا ،اهداهن ،لئاسم ارگتفاب رسفم یدودح ات ،لقع رب دیکأت نیا اب

 لیاوا نلاک تفاب اب اهلیلحت نیا سپس .دنکیم لیلحت ار نآرق صاخ نتم اب طبترمِ بسانتم

 دراد شدوخ رد نتم نیا هک ار یاینآرق مایپ هنوگچ هک دوش صخشم ات دوشیم هسیاقم متفه نرق

 .درک همجرت مکیوتسیب نرق تفاب هب ناوتیم

 نینچ هب ناناملسم زا یرایسب ،نآرق زا نزاوتم کرد یارب نلاک تفاب راکشآ طابترا مغریلع

 ریسافت هک دنرواب نیا رب ناناملسم نیا ،یلک روطهب .دنرگنیم دیدرت اب نآرق ریسفت رد یدرکیور

 رظنفرص اهتیعقوم و اهناکم و اهنامز یمامت رد ،هدش تفایرد تنس رد هک ،ینآرق نوتم بلاغ

 یدایز دح ات تفاب رییغت ،رظنم نیا زا .دناهدافتسالباق یدعب دیدج یاهتفاب رد توافت زا

 تفاب رد ثحب هنوگره ناناملسم زا یرایسب یارب ،تقیقحرد .دوشیم یقلت طبریب

 نردماشیپ یاههاگدیدِ ریگمشچ یرگنزاب هب تسا نکمم هک ییاهنآ هژیوهب ،یحو یعامتجاــیخیرات

 رظن هب نآرق تیجح و نید یارب یدیدهت ،دنوش رجنم نوناق و تیسنج دننام یتاعوضوم ۀرابرد

 .دنسریم

 هزورما هک دنشاب یلکش هب تسا نکمم صاخ عوضوم کی ۀرابرد نآرق یاهنایب ،لاحنیا اب

 بسانم و طبترم دوخ نامز رد هک ار هچنآ مه نآرق .دشابن هدافتسالباق دیاش ای کردلباق یناسآهب

 و لوزن نامز رد مه یعامتجا و یسایس ،یگنهرف لامعَا دوبهب یپ رد مه و ،دادیم باتزاب دوب

 رصاعمِ ناناملسم یارب نآرق نوتم هک تفای نانیمطا ناوتیم یمهف نینچ اب اهنت .دوب نآ زا سپ

 درکیور کی :تشاذگ هتسد نیا رد ناوتیم ار یرادهدرب هب ینآرق تاراشا ،لاثم یارب .دنابسانم

 مینک ریسفت هعماجرب مکاح طیارش وترپ رد ار یرادهدرب ۀرابرد تایآ هک دشاب نیا دناوتیم بسانم

 .مینک یسررب ار رتهنلاداع ۀعماج قلخ و ناگدرب تشونرس دوبهب هلمجزا تایآ نآ یداینب فده و

 ،دراد دوجو رصاعم ناناملسم ۀشیدنا رد نآرق ریسفت رد هنایارگتفاب درکیور زا یدهاوش هچرگا

 یقوقحــیقلاخا تیمها هک نآرق تاعوضوم زا یعیسو فیط یارب درکیور نیاِ یریسفت تیمها

 .تسا هتفرگ رارق قیقحت دروم یگزاتهب هدرتسگ روطهب دنراد

 یزاسدنمتفاب و تفاب اب بسانتم یحو ۀیرظن نیب کیدزن یطابترا دهدیم ناشن شخب نیا

 یحو »یگدوبرگد« رب تدشهب یملاسا تنس رد یحو ۀرابرد بلاغ ۀیرظن هکیلاحرد .دراد دوجو
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زاسدنمت

یحو ی
 

یسابع همطاف/دیعس هلادبع  

 هیرظن نیا رد هک دننکیم شلات ناملسم نارکفتم زا یدادعت نردم ۀرود رد ،دنکیم دیکأت نآرق

 و یحو تلاح ۀرابرد ینزهنامگ منکیمن رکف .دنهد داهنشیپ یدیدج یاههدیا و دننک یشیدنازاب

 دسرب ربمایپ بلق هب هکنیا زا لبق لزا زا یحو نآ ساسارب هک ،دشاب هتشاد دوجو رگا ،یراذگزمر

 نآرق هک میراذگب نیا یور ار دیکأت دیاب هک مدقتعم تدشهب نم .دشاب دیفم نادنچ ،هتشاد دوجو

 صخشم یتفاب رد و یبرع هب ار نآ ربمایپ هک ینامز زا ینعی ،تسا هتشاد درکراک هنوگچ خیرات رد

 لاحره هب ،دشاب هدوب هچره ربمایپ بلق هب لوزن نامز رد یحو تلاح .درک نایب شدوخ ۀعماج رد

 هک تسوا و تسا دنوادخ نانچمه نآرق ۀدنروآدیدپ .تسا هدرک نایب تفاب اب بسانتم ار نآ وا

 هدرک غلابا دوخ ناگدنونش هب ار نآ هک تسا ربمایپ نیا اما ؛تسا هدرک لزان ربمایپ بلق رب ار نآ

 نآ اب میناوتیم هک تسا تروص نیا رد اهنت و دوشیم خیرات ورملق دراو نآرق ،ناسنیدب .تسا

 هک یکرد ؛دوش انب یحو زا یکرد نینچ ۀیاپ رب دناوتیم یزاسدنمتفاب .مینک رارقرب طابترا یحو

  .دراد یخیرات رتسب و هنیمز نآ اب قیمع یدنویپ

 

 ٢٧ینآرق یاهشزرا یبتارمهلسلس تیهام

 رد دوجوم یاهشزرا یبتارمهلسلس تیهام هب هک دراد راظتنا رسفم زا نآرق ۀنایارگتفاب ریسفت

 زا یبتارمهلسلس نینچ نوماریپ ندیشیدنا یارب یزاغآ ۀطقن .دشاب هتشاد قیقد یهجوت نآرق نتم

 رکذ نآرق رد ررکم هک تسا یموهفم نیا اریز دشاب »حلاص لمع« ینآرق موهفم دناوتیم اهشزرا

 یاهشزرا زا یعیسو فیط هچرگا .تسا راوتسا نآ رب نآرق یقلاخا یاهشزرا زا یرایسب و هدش

 .دنتسین رادروخرب تیمها حطس کی زاً اموزل اهشزرا نیا ،دنریگیم رارق موهفم نیا تحت ینآرق

 ای شزرا هب دیاب هک تسا یتیمها هجرد نییعت یزاسدنمتفاب رد لئاسم نیرتزیگناشلاچ زا یکی

 دوجو تخانش رد تیقفوم مدع .داد تبسن یسررب دروم نتم رد یصاخ ینآرق یاهشزرا

 رد نآرق یناهج مهم یاهشزرا اب هک دوش رجنم یریسفت هب تسا نکمم اهشزرا رد بتارمهلسلس

 هک یشور هب هن منکیم هدافتسا یرتعیسو یانعم رد »شزرا« ۀژاو زا لصف نیا رد .دشاب داضت

 گنهرف هک دوشیم هدیمهف ییاهرایعم یانعم هب »شزرا« هکیلاحرد .دوشیم هدافتسا نآ زا لاومعم

 نم ۀدافتسا ،دنکیم فیرعت ار تشز ای ابیز ،بولطمان ای بولطم ،دب ای بوخ اهنآ ۀلیسوهب ام

 زا هچنآ ۀرابرد تسا یزیچ شزرا ،یریبعت هب .دهدیم ششوپ مه ار اهرواب اجنیا رد هژاو نیا زا

 در ای درب راک هب و دنک لابند ،دنک ذاختا لامعاو اههدیا ،دیاقع ۀرابرد دوریم راظتنا ناملسم کی
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اعم ش

فاب اب نآرق زا رص
زاسدنمت

یحو ی
 

یسابع همطاف/دیعس هلادبع  

 یلوزن بیترت هب اهشزرا زا یشیامزآ یبتارمهلسلس اجنیا ،عوضوم نیا ندادناشن یارب .دنک

 نتم ۀنایارگتفاب شناوخ ۀنیمز رد تسا نکمم اما دنتسین یعطق اهنیا .تسا هدش هئارا تیمها

 :دشاب دیفم نآرق

 بجاو یاهشزرا .١
 نیداینب یاهشزرا .٢
 یتیامح یاهشزرا .٣
 ییارجا یاهشزرا .٤
 یشزومآ یاهشزرا .٥

 یرورض لامعا و تاداقتعا :مهدیم رارق رظندم ار ریز دراوم اهشزراِ بتارمهلسلس نیا ۀعسوت رد

 ره ؛هناگجنپ یاهزامن دننام ملاسا ناکرا ؛هناگی یادخ هب نامیا دننام نید لوصا هلمج زا ملاسا

 دربراک و تیمها ۀرابرد هک ییاهشزرا و ؛دشاب هدش للاح ای مارح نآرق رد حیرص روطهب هک یزیچ

 یلصا ۀتسه ییاهشزرا نینچ ،یریبعت هب .دراد دوجو رظنقافتا ناملسم نادنمشناد نیب اهنآ

 ۀرابرد یرتشیب یسررب ،لاحنیا اب .دننکیم ظفح ار ندوبیناهج یگژیو و دنهدیم لکش ار نید

 .دناصاخ ای لومشناهج نازیم هچ هب مادکره دوش نشور ات تسا مزلا ینآرق یاهشزرا زا یرایسب

 .دمآ دهاوخ بتارمهلسلس فلتخم یاههتسد ۀرابرد یشیامزآ تارظن زا یخرب ،همادا رد

 بجاو یاهشزرا

 .تسا هدش دیکأت نآرق رسارس رد یساسا یاهشزرا نینچ رب .تسا بجاو یاهشزرا لوا حطس

 .دنشاب تفاب هب هتسباو دسریمن رظنهب و دنهدیم ششوپ ار یندم و یکم ۀرود ود ره اهشزرا نیا

 رظن رد ملاسا یرورض شخب ار اهنآً امومع فلتخم یاههنیشیپ اب ناناملسم ،اتسار نیا رد

 :دراد دوجو اهشزرا نیا زا نکمم ۀعومجمریز هس .دنریگیم

 باتک ،ناربمایپ ،ناگتشرف ،ادخ هب رواب هب ناوتیم لاثم روطهب هک یساسا یاهرواب )فلا(

 یزیچ نآ هب طوبرم اهنیا .درک هراشا گرم زا سپ یگدنز و یسرباسح ،تمایق زور ،سدقم

 .دنوشیم هتخانش )دیاقع( نامیا ناکرا ناونعهب ملاسا رد یتنس روطهب هک تسا

 ناققحم .جح و هزور ،زامن هلمجزا ،تسا هدرک هجوت اهنآ هب نآرق هک یساسا یدابع لامعا )ب(

 هکاجنآزا .دننادیم )شتسرپ و اهنییآ زا هدشزیوجت لاکشَا( تادابع ار هتسد نیاً امومع ناملسم
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یسابع همطاف/دیعس هلادبع  

 دربراک ناونعهب ار اهنآ ناوتیم ،دنتسین تفاب هب هتسباو و هدش دیکأت لامعا نیا رب ررکم

 .تفرگرظنرد لومشناهج

 یگدنز رد و هدش هدرمش مارح ای للاح نآرق رد هچنآ ماهبا نودب تایئزج و نشور تاصخشم )ج(

 یاههژاو زا نآرق ۀدافتسا .دنراد لومشناهج دربراک زین اهنیا .تسا هدش دییأت زین ربمایپ یعقاو

 )میدرک للاح ام( انلَلحَا ای )تسا هدرک للاح دنوادخ( هلا لحَا ای )تسا هدش للاح( تَّلحُا ای لحُا

 ییاههژاو زا نآرق ،بیترت نیمه هب .تسا هدش ینوناق ای للاح یعطقروطهب یزیچ هک دهدیم ناشن

 .دنکیم هدافتسا راکشآ یهن نایب یارب نآ تاقتشم و )هدرک مارح ادخ( مرح نوچمه

 یقطنم هچ رگا .دراد دوجو ماهبا نودب مارح و للاح ۀلوقم اب هطبار رد نآرق رد یمک رایسب تایآ

 ۀرابرد طقف ندوبیناهج نیا ،دنراد لومشناهج دربراک ییاهشزرا نینچ مینک للادتسا هک تسا

 .دناطابترا رد نامرف نآ اب هک یرایسب تایئزج هن ،دوشیم لامعا یلصا تیعونمم ای هزاجا

 یعقاو یانعم ندرکنشور و ،شرتسگ ،هعسوت یارب یهجوتلباق یاضف بلغا اهرسفم ،نیاربانب

 اما ،دهدیم خر ماهبا نودبِ تارابع رد ابر تیعونمم هچرگا ،لاثم یارب .دنراد ینآرق یاهنامرف

 ۀزوح ای ابر فیرعت رد یندوبیناهج نینچ .دنکیم قدص یساسا تیعونمم نیا ۀرابرد ندوبیناهج

 رد اما .دناتوافتم رایسب یتاعوضوم نینچ ۀرابرد تارظن اریز دوریمن راکهب هعونمم تلاماعم

 ملاسا نوناق رد تلاماعم زا یدایز دادعت .دراد دوجو قفاوت ابر تیعونمم رد ناناملسم نایم

 یتلاماعم نینچ اما دناهداد صیخشت )ریسفت ساسا رب( ابر میرحت وزج ار اهنآ املع هک دراد دوجو

 و هنیمز هب هتسباو دایز لامتحا هب اهنآ نوچ .دریگن ای دریگ رارق یناهج میرحت تحت تسا نکمم

 دناوتیم هک ،مارح و للاح ینلاوط یاهتسرهف اب اهشزرا زا هعومجمریز نیا ،نیاربانب .دنریسفت

 طبترم نوتم ریسفت ساسارب لاومعم اهنیا :دوشن هتفرگ هابتشا ،دوش ادیپ یملاسا نوناق نوتم رد

 هتشاد یناهج دربراک تسا نکمم و دنوشیم نییعت عامجا ای سایق ساسارب ای تنس و نآرق زا

 .دشاب هتشادن ای دشاب

 نیداینب یاهشزرا

 ناشن یهجوتلباق ینتم دهاوش و دناهدش دییأت نآرق رد ررکم هک دناییاهشزرا نیداینب یاهشزرا

 نیا دیوگب هک دوشن ادیپ یصاخ ینآرق نتم تسا نکمم .دناینآرق میلاعت ینابم زا اهنآ هک دهدیم

 نکمم شزرا نآ اب طبترم نوتم زا یعیسو فیط دوجو اما ،دنا»یناهج« ای »یداینب« اهشزرا

 .دشاب نآ ندوبلومشناهج هجیتنرد و شزرا تیمها ۀجرد ۀدنهدناشن تسا
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 هتخانش »یناسنا« یساسا یاهشزرا ناونع هب اهشزرا یخرب هک دهدیم ناشن نآرق یسررب

 هیلوا یاملع زا یرایسب .دشاب درف ییاراد ای هداوناخ ظفح لماش تسا نکمم اهلاثم .دنوشیم

 دصاقم راثآ نوتم ردً اتدمع ناوتیم ار اهنآ ۀرابرد ناشیاهثحب و دندوب فقاو اهشزرا نیا هب

 یاهشزرا نیا ٢٨.دنکیم ثحب )یناهج شزرا جنپ( دمانیم تایلک هچنآ ۀرابرد یلازغ لاثم .تفای

 یاملع زا یرایسب یارب .دراد هراشا بهذم و ،دنزرف ،سومان ،لام ،ناج زا تظافح هب یناهج

 ٢٩.دنهدیم لیکشت ار تعیرش یدیلک فادها اهشزرا نیا دصاقم

 یاهقف هجوت دروم دناهدمآ تسد هب ییارقتسا دییأت شور زا هدافتسا اب هک یناهج یاهشزرا نیا

 رارق یدعب نادنمشناد و اهقف سپس و )٦٦٠ .د( ملاسلادبعنب زع و یلازغ نوچ یاهتسجرب

 یناهج یاهشزرا ،)٧٩٠ .د( یبطاش قاحساوبا لاثم یتح ،میدق یاملع زا یرایسب هچرگا .دنتفرگ

 زا یدادعت ناوتیم رصاعم ۀرود دننام یدعب یاهنارود رد ،دندوب هدرک دودحم دروم جنپ هب ار

 هعسوت دیدج تفاب نتفرگ رظنرد اب و ییارقتسا دییأت شور نامه ندرکلابند اب ار دیدج یاهشزرا

 یدازآ زا تیامح و نامورحم زا تیامح دننام ،نیون رشب قوقح زا یشخب ،لاثم ناونعهب .داد

 یناوارف یازجم تایآ ،نآرق رد .دوش هتفرگ رظن رد یناهج یشزرا ناونعهب دناوتیم هزورما ،بهذم

 .دنک تیامح اهشزرا نیا ندوبیناهج زا تسا نکمم ییارقتسا دییأت زا هدافتسا اب هک دراد دوجو

 ،ار یناسنا یساسا قوقح زا یفیط هک تفای تسد ییاهشزرا هب ناوتیم ،شور نیا زا یوریپ اب

 ساسارب دناوتیم هک تسا یاهزوح نیا .دننکیم ظفح ،دندوب هدرکن صخشم میدق یاملع لابق هک

 .دوش رتدودحم ای دبای شرتسگ صاخ یلسن ای تفاب یاهینارگن و لئاسم و هعماج یاهزاین

 یتیامح یاهشزرا

 تظافح ،لاثم .دننکیم ینوناق تیامح یداینب یاهشزرا زا هک دناییاهشزرا یتیامح یاهشزرا

 ،دیاینرد لمع ۀلحرم هب هک ینامز ات شزرا نیا ،لاح نیا اب ؛تسا نیداینب شزرا کی تیکلام زا

 یارجا و تقرس تیعونمم ،لاثم یارب ،تیعونمم لامعا قیرط زا یلمع دربراک نیا .درادن ییانعم

 دوجو یارب ینتم یلیلد هب اهنت نیداینب شزرا کی هکیلاحرد .دریگیم تروص نآ اب رظانتم ماکحا

 یتیمها زا نیا .تسا هتسباو ینتم تابثا کی هب اهنت بلغا یتیامح شزرا ،تسین هتسباو دوخ

 نیداینب شزرا زا یشان یتیامح شزرا تیمهاِ رتشیب نوچ دهاکیمن هدش هداد نآ هب نآرق رد هک

 ظفح یارب یتیامح یاهشزرا هکاجنآ زا .تسا یتیامح شزرا دوخ هب طوبرم صاخ روتسد و

 .داد میمعت زین یتیامح شزرا هب ناوتیم ار ندوب لومشناهج ،دنایرورض نیداینب یاهشزرا
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 ییارجا یاهشزرا

 .دنوریم راکهب هعماج رد یتیامح یاهشزرا یارجا یارب هک دنایصاخ تامادقا ییارجا یاهشزرا

 یناسک هیلع صاخ تامادقا ذاختا اب هعماج رد دیاب یدزدِ تیعونمم یتیامح شزرا ،لاثم ناونعهب

 ]یازس[ هب ار دزد نز و درم و« :دیوگیم نآرق .دوش ارجا دننکیمن زیهرپ ییاهراک نینچ ماجنا زا هک

 ».تسا ميكح و اناوت دنوادخ و ،ديربب ادخ بناج زا یرفيك ناونع هب ار ناشتسد ،دناهدرك هچنآ

 )٣٨ :هدئام(

 یگنهرف تفاب ،دنکیم ررقم ار دزد تسد عطق دننام یتامادقا هک یماگنه ،نآرق دسریم رظن هب

 ییاوسر ای یندب تازاجم لاکشَا ریاس و مادعا تازاجم هکاجنآ زا .تسا هتفرگ رظنرد ار نامز نآ

 هک یتامادقا ،دوب هدش هتفریذپ ناتسبرع رد یدلایم متفه نرق رد تازاجم عاونا ناونعهب یعمج

 .دوب مزلا دندوب رثؤم رایسب هنیمز نآ رد

 نآرق اریز ،دسریمن رظن هب نآرق یساسا فده ای شزرا )دزد تسد عطق لثم( صاخ مادقا دوخ

ِ لوبق لباقریغ یاهراتفر ماجنا زا یریگولج فده هک دنکیم هراشا یماکحا نینچ رد هشیمهً ابیرقت

 تافلخت باکترا زا و دنک هبوت هک تسا نیا مهم ،دشاب هدش مرج بکترم لابق رگا .تسا درف

 دسریم رظنهب .تفای نآرق رد ناوتیم ار هناریگشیپ درکیور نیا دهاوش .دنک یراددوخ رتشیب

 هبوت هک دنکیم داهنشیپ ،تازاجم ینعی ،هناریگشیپ مادقا کی نییعت زا سپ هلصافلاب نآرق

 .دننکیم کمک هتکن نیا ندشنشور هب ریز یاهلاثم .دوش مادقا نآ زا یشوپمشچ هب رجنم دناوتیم

 ،تسا ییارجا شزرا هک )٣٨ :هدئام( تسا تسد عطق یدزد تازاجم هکنیا نایب اب همادا رد نآرق

 هك ،دريذپیم ار وا هبوت ادخ ،ديآ حلاص هب و دنك هبوت شندركمتس زا دعب هك ره سپ« :دیوگیم

 ار تازاجم دناوتیم هبوت )۶٠۶ .د( یزاررخف ۀتفگهب )٣٩ :هدئام( ».تسا نابرهم ۀدنزرمآ ادخ

 هدوب زین ٣٢)٢۴١ .د( لبنحنب دمحا و ٣١)٢٠۴ .د( یعفاش هاگدید نیا دسریم رظن هب ٣٠.دنک وغل

 .تسا هدرک هئارا٣٣ملاعا دوخ فورعم رثا رد یهباشم رظن زین )٧۵١ .د( میقنبا .دشاب

 نمادکاپ ۀدازآ نانز هک یناسک و تسا مهتم قلاش هبرض دص هب راکانز هکنیا نایب اب نآرق نینچمه

 یناسك رگم« :دنکیم هفاضا ،دنروخب قلاش هبرض داتشه دیاب دننکیم عورشمان طباور هب مهتم ار

 :رون( ».تسا نابرهم هدنزرمآ هتبلا ادخ هك دنشاب هدمآ حلاص هب و هدرك هبوت ]ناتهب[ نآ زا دعب هك

۵( 
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 ردارب بناج زا هك سك ره و« :دنکیم نایب لتق یارب صاصق نییعت اب نآرق ،بیترتنیمههب

 یلو تشذگ زا دياب[ ،دوش تشذگ وا هب ]صاصق قح زا[ یزيچ ،]لوتقم یلو ینعي[ شا]ینيد[

 ]مكح[ نيا .دزادرپب وا هب ]ار اهبنوخ[ ،ناسحا ]تياعر[ اب و ،دنك یوريپ هديدنسپ روط هب ]لوتقم

 )١٧٨ :هرقب( ».تسامش راگدرورپ زا یتمحر و فيفخت

 تازاجم یلصا ِفده رگا هکارچ ؛دزاسیم مهارف ار تسرد ریسم رد تکرح و ناربجِ ناکما رما نیا

 عطق - تامادقا نیا دوخ هک دهدیم ناشن دراوم نیا ۀمه .دشیمن هئارا یرگید یاههنیزگ ،دوب

 ،نآرق هاگدید زا .تسا هدوبن میارج نیا اب طابترا رد نآرق یلصا فده - مادعا ای قلاش ،وضع

 هیبنت .تسا مرج باکترا تروص رد هبوت سپس و مرج زا یریگشیپ لوا ۀلهو رد نآ زا رتمهم

 .دوب مزلا ،دنتشاد لیامت ییاهتیلاعف نینچ ماجنا هب هک یدارفا نتشادزاب یارب نانچمه

 یاهیصوت یاهشزرا

 ۀرابرد نآرق صخشم یاهبیغرت و اههیصوت ،اهداهنشیپ ،اهدومنهر هب یاهیصوت یاهشزرا

 یاهشزرا ۀدمع شخب دسریم رظن هب .دنراد هراشا صاخ یاهتفاب و طیارش ،اهتیعقوم ،لئاسم

 ینوگانوگ ینابز یاهرازبا زا دنزادرپیم اهشزرا نیا هب هک ینوتم .دنشاب یاهیصوت عون زا نآرق

 ای دهدیم ناشن ار رظندروم ِتسرد لمع هک هداس نایب کی ؛یهن ای رما راتخاس :دننکیم هدافتسا

 :تسا هدمآ اهروتسد نیا زا هنومن دنچ ،همادا رد .صاخ یدادیور هب هراشا ای ،ناتساد ،لَثم کی

 دیاب نادرم هکنیا داهنشیپ ؛)٣-٢ :ءاسن( نیعم طیارش رد نز کی زا شیب اب جاودزا هب روتسد

 اب یکین و صخشم دارفا اب یکین هب روتسد ؛)٣۵-٣۴ :ءاسن( دننک تبقارم نارسمه زا یبوخهب

 هب ندرکملاس هب روتسد و ؛)٩٠-٨٩ :ءاسن( نارفاک نتفرگنتسود هب روتسد ؛)٣۶ :ءاسن( نیدلاو

 .)٨۶ :ءاسن( رگیدکی

 دنچ اهنآ .دنهدیم ناشن یزاسدنمتفاب ۀژورپ رد ار یراوشد زا یاهجرد یفیصوت یاهشزرا نیا

 زا رتارف یشزومآ یاهشزرا نینچ ایآ :دننکیم حرطم رسفم یارب ار ناسآ نادنچهنِ لاؤس

 دیاب ایآ ؟دنوش لابند طیارش ای ،ناکم ،نامز هب هجوت نودب دیاب نیاربانب و دنایگنهرف یاهیگژیو

 دنک شلات هدش هتفرگ رظن رد شزرا نآرق رد نآ یارب هک یطیارش »ینیرفآزاب« یارب ناملسم کی

 روتسد ناناملسم هب و دنکیم هراشا ناگدرب هب نآرق لاثم ؟دنک یلمع زورما یایند رد ار شزرا نآ ات

 راتخاس ظفح رب دیاب یزورما ناملسم کی ایآ ،نیاربانب ٣۴.دننک راتفر نانآ اب هنوگچ دهدیم

 ؟دشاب هتشاد رارصا دنهدیم لیکشت ار یملاسا ۀعماج یساسا شخب ناگدرب نآ رد هک یایعامتجا
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 ناشن شنکاو یشزومآ یاهشزرا نیا هب صاخ نامز کی رد ناناملسم دیاب هنوگچ ،نآ زا رتمهم

 ؟دریگیم ضورفم اهشزرا نآ یارب ار یصاخ ۀدنهدلکش تفاب نآرق ایآ ؟دنهد

 دنوش یسررب تقد هب اهشزرا نیا تسا مزلا ،یاهیصوت یاهشزرا نوماریپ تاماهبا هب هجوت اب

 رد و ،ریخ ای دوشیم بوسحم روآمازلا ای لومشناهج صاخ شزرا کی ایآ ددرگ صخشم ات

 ناوتیم ،لیلحت قیرط زا .دراد قادصم دح هچ ات رما نیا هک دوش نییعت ،خساپ ندوبتبثم تروص

 رظن هب .دیجنس ار یاهیصوت یاهشزرا نیاِ روآمازلا تیهام و دربراک تیلباق ،یلومشناهج نازیم

 یگتسجرب ؛نآرق رد شزرا نیاِ رارکت یناوارف :دشاب بسانم تفاب نیا رد رایعم هس نیا دسریم

 ناناملسم نیتسخن ۀعماج و ربمایپ تفاب اب نآ طابترا نازیم و ؛ربمایپ تلاسر لوط رد نآ

 .)طیارش و ،ناکم ،نامز ،گنهرف(

 رارکت یناوارف .فلا

 نیا .تسا هدش رکذ نآرق رد یاهیصوت شزرا کی هک دنکیم هراشا یتاعفد دادعت هب رارکت یناوارف

 راک نیا ،لاحنیا اب .درک یریگهزادنا طبترم یلصا تاحلاطصا یناوارف ییاسانش اب ناوتیم ار

 یاهتفاب رد ناوتیم ار »ارقف هب کمک« یگداسهب صاخ شزرا کی لاثم نوچ تسین یاهداس

 تاحلاطصا ات دنک یسررب ار نآرق دیاب رسفم ،نیاربانب .درک نایب توافتم روطهب نآرق رد فلتخم

 .دروآ تسدهب ار رارکت یناوارف زا قیقدً اتبسن یدروآرب ات دنک ییاسانش ار طبترم میهافم ای

 نازیم ناوتیم نآ دماسب یسررب اب دندش ییاسانش طبترم تاحلاطصا و یدیلک میهافم هکیماگنه

 یرتشیب تیمها دیاب ،دشاب رتشیب رارکت نازیم هچ ره .درک صخشم نآرق رد ار شزرا نآ رارکت

 مامت هک تسا نکممریغً ابیرقت اهشزرا رتشیب ۀرابرد نیاً اتعیبط .دوش هداد شزرا نآ هب

 .مینک صخشم ار طبترم تاحلاطصا

 یگتسجرب .ب

 رارق دیکأت دروم ربمایپ تلاسر لوط رد ثحبدروم شزرا ایآ هک دراد هراشا نیا هب یگتسجرب موهفم

 ،لاثم یارب .تسا نآرق رد شزرا نآ تیمها یلااب حطس ۀدنهدناشن دایز یگتسجرب .تسا هتفرگ

 .دوب یندم و یکم ۀرود ود ره رد مهم و یدیلک یشزرا »مورحم هب کمک« ربمایپ تلاسر زاغآ زا

 هک یرگید شزرا رگا ای ،دوش هتشاذگ رانک سپس و دوش رکذ رابود ای کی یشزرا رگا ،لاحنیا اب

 یلک بوچراچ رد شزرا نآ دنک ضرف دناوتیم رسفم ،دوش جیورت و تیامح تسا فلاخم نآ اب

 .درادن یتیمها نآرق
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 ربتعم دسریم رظن هب هک یثیداحا هلمجزا یخیرات یاهشرازگ زا تسا مهم ،یگتسجرب ۀعلاطم رد

 هدافتسا اهنآ هطساولاب یتخانشنابز تفاب و نتم یتخانشنابز ای یکبس یاهیگژیو ای دنشاب

 قیقد خیرات هب ندیسر فده .دنک نییعت ار نتم یبیرقت خیرات ات دهدیم هزاجا رسفم هب نیا .دوش

 هدافتسا ربمایپ تلاسر زا یصاخ ۀرود رد یشزرا ایآ هک تسا ینامز بیترت ییاسانش هکلب ،تسین

 و ،هنایم ،لیاوا هب ناوتیم ار مادک ره هنیدم و هکم ۀرود ،لاثم یارب .تسا هدش دیکأت نآ رب ای

 ۀنیمز رد ناملسمریغ و ناملسم ناققحم طسوت هدشماجنا یاهراک ساسارب .درک میسقت رخأتم

 تدم زا یکرد هب و درک یدنبهتسد ییاههرود نینچ هب ار طبترم نوتم ناوتیم ،نتم یراذگخیرات

 دشاب رتشیب یگتسجرب نازیم هچره .تفای تسد فلتخم یاهنامز رد شزرا نآ تیمها و نامز

 .دهدیم شزرا نآ هب یرتشیب تیمها نآرق

 بسانت .ج

 تلاسر نایم یساسا ۀطبار ،دوب هنیدم و هکم مدرم هب فوطعم ادتبا رد ربمایپ تلاسر هکاجنآ زا

 مامت ات دوب هدماین ربمایپ هک تسا حضاو .دراد دوجو فارطا قطانم و ،هنیدم ،هکم نلاک تفاب و

 زا یرایسب هک مینک ضرف تسا یقطنم ،نیاربانب .دنک وغل ار یگنهرف لوصا و ،اهشزرا ،لامعَا

 رد »بسانت« ۀژاو دربراک .تسا هتشاد بسانت نارود نآ گنهرف اب ربمایپ تامادقا و نانخس

 رایسب یموهفم هکلب دناگنهرف هب هتسباو ینآرق یاهشزرا مامت هک تسین انعم نیدب اجنیا

 هتفرگ رظن رد نآ یارب تلاسر نآ هک یاهعماج و ربمایپ تلاسر نایم ۀطبار رب هک تسا رتهدرتسگ

 یگنهرف اب بسانت :دراد دوجو بسانت عون ود دسریم رظن هب ،انعم نیا هب .دنکیم دیکأت ،دوب هدش

 ره اب یناهج بسانت و )هدش دودحم صاخ طیارش ای ناکم هب و تسا نامز دیقم هک( صاخ

 یناهج شزراِ ندرکصخشم یارب .طیارش ای ناکم ،نامز زا رظنفرص ،ملاسا ۀریاد رد یگنهرف

 ار یاهیصوت یاهشزرا اب هطبار رد یلک دعاوق زا یخرب .درک میهاوخ هجوت مود عون هب رتشیب

 .درک جارختسا ریز دراوم زا ناوتیم

 .تسا رتشیب نآ یناهج دربراک لامتحا ،دوش رارکت رتشیب نآرق رد یشزرا هچ ره

 .تسا رتشیب نآ ندوبیناهج لامتحا ،دشاب رتشیب ششوپ ۀنماد هچ ره

 .دوشیم رتشیب نآ ندوبیناهج لامتحا ،دشاب رتیلک شزراِ بسانت هچ ره

 و تسا لومشناهج یشزرا ،دنک هدروآرب ار راتسویپ تبثم حطس یاهتنا رد رایعم هس یشزرا رگا

 .تسا روآمازلا هجیتنرد و یناهج نآ دربراک
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 هتسباو( یناهجریغ ینید رظن زا شزرا ،دنک هدروآرب یفنم فیط یاهتنا رد ار رایعم هس یشزرا رگا

 .دوب دهاوخ طیارش هب طوبرم نآ دربراک و تسا )تفاب هب

 

 لمع رد اهشزرا بتارمهلسلس

 کمک ریسفت ۀژورپ هب یبتارمهلسلس شور هب نآرق فلتخم یاهدنپ و تاروتسد هب ندیشیدنا

 رد ار نآرقِ تیادهِ ریسفتزابِ ناکما و دوشیم تنس رد تابث زا یاهجرد ثعاب نینچمه .دنکیم

 و لامعا ،اهرواب ،یلصا یاهشزرا .دنکیم بلط ار نیا توافتم تفاب هک دنکیم مهارف یطیارش

 .دننکیم ظفح هنایارگتفاب ریسفت رد ار دوخ موادت و تیمها )ینابم/یداینب لوصا( نآرق یاهداهن

 رد ار انعم رد ییاجهباج ،دیکأت رد تارییغت ات دهدیم هزاجا رسفم هب درکیور نیا ،لاحنیعرد

 بوچراچ زا لماک ار تفاب هب هتسباو یاهدرکلمع و اهشزرا -ردان دراوم یخرب رد- و دریگب رظن

 .دنک فذح عجرم

 دنناوتیم ،دندشیمن یقلت مهم نادنچ نیتسخن ملاسا رد هک اهشزرا یخرب ،طیارش و تفاب هب هتسب

 نیا زا یاهنومن رشب قوقح زا یرامشِ یزورما نتفایتیمها .دنوش رادروخرب ییلااب تیمها زا

 دروم یملاسا تنس رد ،دنوشیم کرد هزورما هک هنوگنآ ،قوقح نیا زا یخرب هک ارچ ؛تسا هلئسم

 یاهنوگهب تساهتفرگ یاج ناناملسم تنس رد نونکا رشب قوقح نامتفگ ،لاحنیا اب .دندوبن تیامح

  .دنریذپیم ار نآ زین رگید نایدا زا یرایسب هک

 یرادهدرب داهن .دنوش هتشاذگ رانک یلکهب تفاب رییغت لیلدهب تسا نکمم اهداهن و اهشزرا یخرب

 رد ناناملسم ،تشاد دوجو ناناملسم عماوج رد اهنرق یارب رما نیا هچرگا .تسا یاهنومن نینچ

  .دنرادن داهن نیا زا تیامح ای ظفح هب یلیامت ینونک تفاب

 داهن عوضوم نیا زا یاهنومن .دنک رییغت تفاب رییغت اب تسا نکمم صاخ یاهشزرا رب دیکأت

 ۀدنهدباتزاب یدایز دح ات و تسا هتخادرپ عوضوم نیا هب یدایز تایئزج اب نآرق .تسا جاودزا

 یخرب رد .تسا هعماج نآ رد نانز و نادرم نایم تردق طباور و نامز نآ رد هعماج درکلمع ۀوحن

 تسا یرگنزاب لاح رد جاودزا رب مکاح نیناوق ،هداوناخ نیناوق رد تاحلاصا اب یملاسا عماوج زا

 .تسا هدش هداد تیامح و رظنراهظا یارب یرتشیب قح نانز هب و
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 هنوگچیه نودب قلاط ملاعا یارب رهوش ۀبناجکی تردق ،جاودزا خسف ۀنیمز رد ،لاثم ناونعهب

 درکیور نینچ .دوشیم یقلت لکشم ناونعهب یزورما ۀتفایرییغت طیارش رد ،تلود ای هعماج تلاخد

 دندوبن رادروخرب ینادنچ تردق زا نانز هک درکیم ادیپ انعم یاهعماج رد اهنت قلاط هب یاهبناجکی

 هعماج یمومع یگدنز رد یرتمک شقن و دندوب هتسباو نادرم هب یلام و یداصتقا تینما یارب و

 ات هدش هجوت نانز و نادرم نیب تردق رد نزاوتمدع نیا هب ،ینونک طیارش رد .دندرکیم افیا

ِ تفاب نیا هب هجوت اب .دنوش رادروخرب ربارب یتیعقوم زا نادرم و نانز نآ رد هک دوش داجیا یطیارش

 نآرق هاگدید زا ،دنرادروخرب نآ زا قلاط و جاودزا دننام ییاهداهن رد نادرم هک یتردق ،هتفایرییغت

 .تسا فرط ود ره اب یرتربارب دروخرب مزلتسم نآرق رد تلادع یانعم :دسریمن رظن هب هنلاداع

 دنتسه اههزوح نیا رد نآرق یاههزومآ زا دیدج یاهریسفت ۀئارا لاح رد ناملسم یاملع زا یرایسب

 ار عوضوم نیا ،یعمج حطس رد .دننک ققحم ار یربارب و تلادع ،فاصنا رب نآرق دیکأت ات

 یاهروشک زا یرایسب رد هداوناخ پقوقح ۀزوح رد هک درک هدهاشم یرمتسم تاحلاصا رد ناوتیم

 و نادرم تردقِ ندرکدودحم هب لیامت تاحلاصا نیا .تسا عوقو لاح رد ناملسم تیرثکا اب

 .دوشیم هیجوت ربمایپ یلک راتفر و نآرق ساسارب رما نیا .دنراد ار نانز هب رتشیب رظن قح نداد

 نوتم زا یخرب ریسفتزاب لاثم کی .تسا ماجنا لاح رد زین اههزوح ریاس رد یهباشم یاهشلات

 دیکأت رگید نایدا ناوریپ و ناناملسم نیب هنامصخ ۀطبار رب دیسریم رظنهب لابق هک تسا نآرق

 اهنآ ،لاحنیا اب .دنوشیم تیاده نید لوصا ساسارب نارسفم ،رمتسم شلات نیا رد .دنراد

 رد ار نآ یناسنا رتهدرتسگ ۀعماج و ناناملسم هک دنریگیم رارق ییاهشزرا ریثأتتحت نینچمه

 هب اهنآ یاهریسفت نیاربانب .دنریگیم رظن رد لوقعم و بوخ ،هنافصنم یصاخ تفاب و نامز

 .تسا هدوشگ ،دشاب تفاب تارییغت اب بسانتم هک یتارییغت
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